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Abstract

11 contributo propone una riflessione sul legame tra rischi e publicness nella dimensione del progetto urbano e di
paesaggio attraverso il concetto innovativo di Rischio Metabolico Urbano (RMU). Con Tobiettivo di superare
Papproccio settoriale tipico nella gestione dei rischi territoriali, il RMU sostiene un approccio integrato e sistemico al
planning, individuando gli effetti indotti sul territorio e sulle comunita insediate da un metabolismo urbano
disfunzionale, attenzionando in particolare quei paesaggs in transizione il cui ciclo di vita risulta compromesso. Attraverso
il partenariato di ticerca RETURN, la costruzione condivisa del RMU diventa fravelling concept, ovvero elemento di
sperimentazione tra piu discipline e attori diversi, non solo accademici, in una dimensione pubblica e democtratica che
supporta la resilienza sociale. Infine, il contributo affronta la domanda “quali territori?”, presentando una prima
individuazione delle possibili geografie del Rischio Metabolico Utbano.

Parole chiave: paesaggio, fragile territories, resilience

1 | 11 progetto di paesaggio petr la publicness come risposta allindifferenza e alla
deresponsabilizzazione nella gestione dei rischi

Le discipline dei rischi sono da sempre affidate a expertise, autorita e strumenti settoriali, lavorando
raramente in sinergia con la pianificazione spaziale e strategica e restituendo dunque dei quadri di
conoscenza e strategici frammentati (Piccirillo et al. 2025; Menoni et al. 2024; Galderisi, Limongi, 2021).
Nonostante lo sforzo della ricerca a livello internazionale per la costruzione di un linguaggio e di
metodologie condivise, esiste uno scarto consistente tra la teoria e la pratica nella costruzione di una
dimensione multirischio che superi le specificita dei singoli hagard (Galderisi, Limongi, 2021). La
disconnessione tra la riflessione teorica e le ricadute nei processt reali di trasformazione del territorio ¢ da
rintracciare tra le responsabilita sia degli esperti sia dei decisori pubblici. In questo senso la publicness € una
dimensione fondativa per tessere rinnovate relazioni intersettoriali e partecipative tra una pluralita di
soggetti, non solo istituzionali. Una collaborazione improntata sul dialogo e la fiducia tra societa e istituzioni
appare essenziale per scongiurare erosione della publicness e dell’efficacia delle pratiche di pianificazione e
di progetto, in un mondo in cui la proliferazione delle minacce mina tali aspetti (Beck, 1992). In Ecological
Politics in an Age of Risk Ulrich Beck sottolinea come la istituzionalizzazione dei rischi corrisponda a una
irresponsabilita organizzata, un sistema contradditorio che “produce” e al contempo devia o diffonde la
responsabilita dei rischi, attribuendola a soggetti non chiaramente identificabili tramite reciproche accuse tra
differenti organizzazioni o sancendo la deresponsabilizzazione attraverso 'applicazione delle norme (Beck,
1992; 1995; Baker et al. 2023). Chi ¢ responsabile dei disastri' quando lartefice non ¢ perseguibiler La
responsabilita ricade sulla societa, una collettivita impreparata in materia e non resiliente. Considerando che
la resilienza sociale corrisponde alla capacita di adattamento e di apprendimento di individui, gruppi e
istituzioni di auto-organizzarsi affinché il sistema risulti funzionante di fronte al cambiamento o in risposta

1 Per disastro si intende un «incidente di non comune gravita, produttivo di danni estesi e complessi, che mette a repentaglio la vita
¢ lintegrita di un numero indeterminato di persone», di un ecosistema ¢ offende la  pubblica incolumita
(https://www.brocardi.it/dizionatio/; art. 452-quater c.p.— Disastro ambientale).
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a un disturbo (Yun, Kim, 2023), ¢ necessario identificare e supportare questa competenza latente—«dla
competenza ¢ un processo interattivo e sociale (non individuale)», variabile nel tempo e nello spazio (Crosta,
2013)—nelle comunita per alutarle a prepararsi e riprendersi meglio dai disastri (Saja et al. 2019).
Incrementare la resilienza sociale significa sviluppare il capitale sociale di una comunita (Putnam, 2000),
ovvero le sue risorse in termini di relazioni sociali. Nel caso della gestione dei rischi, questo capitale puo
essere implementato attraverso un progetto consapevole per e nella publicness. 11 progetto di paesaggio deve,
quindi, farsi carico della dimensione del rischio nella prospettiva di restituire una «verita pubblica» - intesa
come il riconoscimento di un interesse generale concretamente perseguibile (Secchi, 2013) - al fine di
costruire un discorso sistemico tra pianificazione, progetto, gestione del rischio e dei suoi effetti. Perché tale
relazione sia efficace, la dimensione del “pubblico” va intesa come requisito di sicurezza e di abitabilita dello
spazio urbano e non come “mero sfondo”. La publicness assume centralita e discrezionalita nel governo del
territorio e nella diffusione di una consapevolezza collettiva, al fine di rinsaldare i collegamenti tra comunita
e territorio come «una nuova cultura del rischio» (Galderisi, 2020).

2 | I1 Rischio Metabolico Urbano nel partenariato RETURN come veicolo di resilienza sociale
Nella tessitura di scenari progettuali multirischio per la publicness qui proposta, I'introduzione del concetto
di “Rischio Metabolico Utbano”, inteso come esito delle disfunzioni del metabolismo urbano e
dell’incapacita di gestirne gli effetti in una dimensione processuale, consente di leggere alla scala urbana e
territoriale la complessita degli effettt collaterali legati a processi produttivi (dello spazio e det flussi) estrattivi
e lineari. Questa lente metabolica sostiene un approccio integrato alle discipline del planning in grado di
porre al centro dei quadri di pianificazione una visione sistemica dei processi di modificazione dei territori
e dei relativi impatti (Piccirillo et al. 2024; RETURN 2024). 11 Rischio Metabolico Urbano corrisponde agli
effetti indotti sul territorio e sulle comunita insediate da un metabolismo inadeguato che intacca 1 cicli
metabolici, determina la sovrapproduzione di scarti non riciclabili (Russo, 2021), genera instabilita
ecosistemiche e accresce la frammentazione, la marginalita e la vulnerabilita delle “geografie del rischio”.
Tale definizione ¢ problematica e sperimentale, ed ¢ oggetto di riflessione nella ricerca del Partenariato
Esteso 3 denominato RETURN (multi-Risk sciEnce for resilienT commUnities undeR a changiNg
climate)?, in particolare nelle elaborazioni svolte nell’ambito del Task 5.4.4 “T'owards a circular metabolism
for urban and metropolitan settlements”. L’obiettivo ¢ sistematizzare 1 principi dell’economia circolare
applicati alla mitigazione del rischio attraverso un approccio metabolico urbano.

A partire da queste intenzioni di ricerca, la costruzione del concetto di “Rischio Metabolico Urbano™ lavora
su piu livelli:

(1) 1l primo, teorico, struttura una speculazione multidisciplinare attraverso una revisione sistematica della
letteratura che ha messo in relazione 1 temi del metabolismo urbano e dei rischi, operazione di per sé
innovativa, ed ha evidenziato lacune e temi ricorrenti nello stato dell’arte di riferimento, tra cui 'importanza
del coinvolgimento delle comunita nello sviluppo e nell'attuazione di politiche otientate al rischio (Piccirillo
et al. 2025);

(2) 1l secondo, di rilettura critica del fenomeno metabolico e dei suot effetti sul sostrato ambientale e sullo
spazio urbano, sottopone tale concetto alla verifica multidisciplinare da parte delle diverse competenze che
costituiscono 1l partenariato esteso, e alle posizioni delle istituzioni e del soggetti economici con cui il
partenariato si confronta.

Questo secondo punto merita un approfondimento. Sebbene il partenariato nasca come strumento di
trasferimento di conoscenze e competenze tra soggetti diversi, tra pubblico e pubblico e tra pubblico e
ptivato, e di irrobustimento della governance in materia di gestione dei rischi, Pintegrazione con il territorio
non ¢ immediata. Questa operazione, complessa sia per dimensione della rete sia per pluralita dei saperi in
gloco, si concretizza nella relazione con 'esterno, sconfinando oltre 'ambito esclusivamente accademico e
la rete del partenariato stesso. La costruzione di cultura e consapevolezza, dunque di una pedagogia del
rischio, attraverso l'interazione con attori non esperti, ¢ essenziale per testare concetti innovativi come il
rischio metabolico. In questo confronto il Rischio Metabolico Urbano svolge il ruolo di “travelling concept”,
generando innovazione e promuovendo la diffusione di conoscenza. La nozione di “travelling concept” (o
nomadic concept) esprime I'idea di circolazione della conoscenza finalizzata all’interdisciplinarita. In quanto
strumenti euristici, di comunicazione e traduzione, 1 #ravelling concept operano come nodi che collegano e
incrociano le discipline, al di la dei confini disciplinari, e circolano tra attori accademici e non (Darbellay,

2 Finanziato dall'Unione Europea — NextGenerationEU (Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza — PNRR, Missione 4 Componente
2, Investimento 1.3 - D.D. 1243 2/8/2022, PE0000005).
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2012). Per sua definizione, il Rischio Metabolico Urbano supporta I'integrazione tra discipline e interagisce
con la publicness attraverso le sperimentazioni del partenariato RETURN, incrementando la resilienza sociale
delle comunita coinvolte. L’esperienza delle passeggiate tematiche e degli Urban Living Lab nel SIN di
Bagnoli-Coroglio (Fig. 1), la progettazione del serious game “Non correre rischi: attiva il metabolismo della
tua cittal” e il suo utilizzo negli eventi di outreach, e la disseminazione a livello nazionale e internazionale della
ricerca sono alcune delle occasiont in cui il rischio metabolico ha operato come #ravelling concept.

Gli esiti positivi delle prime sperimentazioni sul caso di studio dell’ex area industriale del’ILVA di Bagnoli,
dal 2001 Sito di Interesse Nazionale, formano una base strategica e di conoscenza propedeutica al
consolidamento nella publicness del Rischio Metabolico Urbano e alla crescita della resilienza sociale in altri
contesti esposti a tale rischio.

M‘.;H{“— V.v|_ Titniiarid
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Figura 1 | Jane’s Walk “BagnolinsideILVA. Attraversate i luoghi, dalla fabbrica al parco” nel SIN di Bagnoli-Coroglio, Napoli,
2025. Fonte: B. Pastena

3 | Paesaggi in transizione, wastescapes e terzo paesaggio: tra le geografie del Rischio Metabolico
Urbano

Attingendo alla piu che nota metafora del metabolismo urbano (Wolman, 1965; Zhang, 2013), alla teoria
det cicli di vita — ‘Life Cycle Thinking” — e alla letteratura dell’ecologia politica urbana che indaga le
relazioni di potere, spesso squilibrate, che sottendono il metabolismo (Kaika et al. 2023), il Rischio
Metabolico Urbano circoscrive uno stato di sospensione tra un ciclo di vita interrotto o terminato e un
successivo ciclo in fieri. Una condizione potenziale, malleabile, che consente di pensare la rigenerazione dei
territori esposti al rischio e la vita delle comunita, umane e non, che li abitano. In questo senso il Rischio
Metabolico Urbano consente di focalizzare le potenzialita di trasformazione di specifici territori (Russo,
Attademo, 2020), apparentemente inerti, abbandonati, segregati, territori di scarto (wastescapes)
caratterizzati da una grande inerzia, resistenza al cambiamento, eredita contraddittoria di una modernita
critica, spesso esito di fenomeni di dismissione di lungo periodo (cfr. Bagnoli) (Fig. 2).
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Fignra 2 | 1ex atea industriale ILVA di Bagnoli, Napoli, 2025. Fonte: B. Pastena

La frammentazione del territorio inteso come scarto incontra diverse possibili definizioni: margini, luoghi
dell’abbandono, paesaggi di scarto, sono immagini che «attraversano la nostra contemporanea percezione
det territori in mutamento, rafforzando I'tbridazione del concetto stesso di paesaggio» (Russo, 2019). Una
intermediate nature, come definita da Michel Desvigne, ossia “architettura grezza, temporanea, in fase di
sviluppo” (Tiberghien, Corner, Kugler, 2008), rispetto alla quale si pone il tema di restituire allo spazio la
sua connaturata dimensione pubblica come principio di sviluppo di territori in contrazione, esposti a
molteplici rischi e governati per anni da logiche estrattive. Questi paesaggi sono a rischio metabolico, che
minaccia le potenzialita sospese: cogliere questa specificita vuol dire ripensare la dimensione ordinaria del
progetto urbano e di paesaggio attraverso la valorizzazione dell’esistente, della biodiversita e della varieta
dei paesagg: in transizione, e la trasmissione dei loro valori alle generazioni future. Dunque, publicness ¢ anche
questa dimensione del paesaggio come bene comune, e riguarda il senso di una pluralita di valori naturali,
sociali, storici che rappresentano il carattere “transizionale” di paesaggi potenziali, che devono essere
progettati per riacquisire uno statuto ecosistemico.

Bisogna ribaltare il punto di vista: i “paesaggi che si muovono” (Mininni, 2022) acquistano un nuovo
significato «da territori di conflitto [...] a spazi di dialogo» (Colafranceschi, 2023), dove una lettura orientata
della transizione puo contribuire alla tessitura di nuove relazioni. In questa prospettiva ‘ribaltata’, «le parti
pit problematiche e meno codificate dei territori urbani in formazione, [...| gli spagi di transizione tra
insediamenti, produzione, ambienti rurali e reti ecologiche» (Perrone, Russo, 2019) sono autentici laboratori
di sperimentazione. Laboratori per un progetto che ¢ reinterpretazione dei territori del rischio, laddove lo
scarto puo essere inteso «come dispositivo di trasformazione» (Marini, 2010). II residuo ¢ un sottoprodotto
di ogni organizzazione razionale del territorio, scrive Gilles Clément nel suo Manifesto del Terzo Paesaggio, un
“frammento zndeciso del glardino planetario, e condiviso di una coscienza collettiva”, che accoglie la diversita
biologica (Clément, 2005). Uno spazio in transizione ¢ Pecotone’ in cui si sviluppa I'interazione fra una o pit
comunita biologiche diverse, territorio di passaggio e di confine tra ecosistemi, laddove il border' € lo spazio
liminale di ricchezza e di vivacita biologica (Sendra and Sennett, 2020).

A favore di questa interpretazione, il report dell'International Science Council Transformative Labour: The
Hidden (and Not-So-Hidden) Work of Transformations to Sustainability sostiene che le trasformazioni verso la
sostenibilita avvengono in ‘difficult-to-see places’ per lunghi periodi di tempo (Moser, 2024). Luoghi difficili da
vedere, paesaggi soggetti alle logiche di un metabolismo lineare inefficiente, negati in quanto inaccessibili o
accessibili per pochi, la cui narrazione risulta altrettanto cristallizzata nel tempo.

3 Clements, I'.I.. (1904) The Development and Structure of Vegetation, Lincoln, Nebraska: Botanical Seminar
+ Border, trad. in italiano “confine” o “frontiera”.
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4 | Verso una mappatura metabolica pet il progetto della transizione

I territori e le comunita esposti al Rischio Metabolico Urbano attendono trasformazioni, riappropriazioni e
riattivazioni di cicli di vita. Questi ultimi, che siano tangibili o intangibili, interagiscono con la sfera del
multirischio e le vulnerabilita territoriali. Per comprendere come intervenire in questi territort, il Task 5.4.4
del partenariato RETURN propone una mappatura dei cicli di vita del metabolismo urbano per studiarne
lo “stato di salute” e le eventuali disfunzioni e rivelarne le strutture di potere invisibili, restituendo un quadro
utile per la elaborazione di un progetto della transizione. In cui transizione significa potenzialita sospesa che
diventa cambiamento verso modelli sostenibili di produzione e consumo. Il progetto della transizione ¢
politico e la metodologia, ancora in costruzione, per mappare il rischio metabolico ne sosterra la
condivisione e concertazione con il pubblico. «Sia informazioni accurate che un’applicazione affidabile sono
essenziali per una cooperazione di successo» (Putnam, Leonardi, Nanetti, 1994). Mappare, visualizzare,
studiare e valutare 1 cicli di vita insieme agli attori equivale a co-progettare un territorio inclusivo e resiliente,
anche dal punto di vista sociale.

Dunque, ¢ in questione come un concetto sperimentale di Rischio Metabolico Urbano puo orientare I’azione
pubblica nella ridefinizione delle finalita del progetto urbanistico e di paesaggio in coerenza con gli obiettivi
della transizione ecologica. Una domanda aperta che puo generare una fertile riflessione progettuale sui
contesti esposti al rischio metabolico per ridefinirne il ruolo pubblico di spazi accoglienti e abitabili.

Attribuzioni
11 contributo ¢ frutto di un lavoro condiviso tra gli autori. Tuttavia, la redazione di § 1 e 3 ¢ da attribuire a
Benedetta Pastena, di § 2 ¢ di Benedetta Pastena e Michelangelo Russo, e di § 4 ¢ di Michelangelo Russo.
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